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TOWARZYSKIE ZYCIE CZYTANIA -
SPOLECZNE DYSTYNKCJE
WOLNEJ LEKTURY
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/// Wprowadzenie

Czytanie w prezentowanych analizach jest rozpatrywane jako forma uczest-
nictwa w kulturze, bedaca sktadnikiem obecnym albo nie w codziennosci
Polakéw. Artykul wykorzystuje wyniki corocznie realizowanych w Biblio-
tece Narodowej ogolnopolskich badan spotecznego zasiegu ksiazki $le-
dzacych praktyki czytelnicze wsréd Polakéw w wieku powyzej 15. roku
zycia (Zasacka, Chymkowski 2022, 2023, 2024). Czytanie postrzegane
jest w nich jako praktyka spoleczna ulokowana w spoleczno-kulturowym
kontekscie w ramach istniejacych wzoréw kulturowych i odgrywanych rol
spolecznych (Ankudowicz 1982; Burton, Hamilton, Ivani¢ 1999; Gris-
wold, McDonnell, Wright 2005). Jak to ujmowat Stefan Zétkiewski (1973
311-313), czytelnik odczytuje tekst w okreslonej sytuacji komunikacyjnej —
powtarzajacej si¢ strukturze zwiazkéw aktu czytelniczego z dang kultura
1 dynamika spoleczna. W polu zainteresowan prezentowanych rozwazan
znajduje si¢ wolna lektura (ang. lezsure reading) jako szczegdlny sposéb czyta-
nia, ktory przynosi satysfakcje 1 przyjemnosc czytelnikowi (Zasacka 2008).
Moze by¢ ona, cho¢ nie jest to konieczne, przypisana do zaje¢ czasu wolne-
go, rozumianego jako leisure time (Mroczkowska 2020).
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Istnieje wiele sposobow opisywania czasu wolnego, bedacego kate-
goria wieloznaczng 1 wielowymiarowsa, odsylajaca do réznych ram teore-
tycznych i empirycznych perspektyw obserwacii. Pierwsze to ujecie tem-
poralne, analizujace spoleczne budzety czasu oraz wydzielajace granice
pracy i obowigzkéw (Tarkowska 2001; Wnuk-Lipinski 1981). Wspolczesnie
widoczne jest jednak rozluznienie czasowych cezur codziennosci, przeni-
kanie praktyk nalezacych do obowigzkowych zajec i pracy, epizodycznosé
czasu dnia (Bauman 20006; Rojek 1995). Taka perspektywa czgsto skupia sie
na obserwacji ,,sposobéw spedzania” czasu wolnego, znajduje tez miejsce
w polu zainteresowan socjologii codziennosci (Sztompka 2008).

Kolejne podejscia teoretyczne uwzgledniaja sposob doswiadczania i sto-
sunek jednostki do praktyk w obszarze czasu spontanicznych wyboréw.
Pierwsze ujecie dotyczy wymiaru egzystencjalnego, stanu umystu, ktéremu
jest przypisywane przezywanie wolnosci (Dumazedier 1974) albo dazenie
do samorozwoju, podlegajace wymogom doskonalenia si¢ i optymalnego
wykorzystania danego czasu (Rojek 2005). Druga perspektywa odnosi si¢
do wymiaru psychologiczno-kulturowego, kladzie nacisk na emocje, wra-
zenia i umiejetnos$¢ czerpania przyjemnosci z okreslonej czynnosci. Znaj-
dujemy tu wiele réznych ujeé, miedzy innymi inspirowane psychologia do-
swiadczania (Csikszentmihalyi 2005), w ramach psychologii kognitywnej
(Gerrig 1998). Na tym polu obecne s3 studia nad formami relaksu i sposo-
bami odnajdywania przyjemnosci w odbiorze tekstow kultury.

Dobrym przyktadem sa studia Noéla Carolla poszukujacego wyjasnie-
nia, dlaczego ,,odbiorcy horroréw moga czerpac¢ przyjemnosé z czegos, co
z natury jest nieprzyjemne i przerazajace?” (2004: 268). W przypadku czy-
tania ksiazek perspektywa sledzaca odczuwanie satysfakeji z recepcji tek-
stow kultury jest szczegdlnie przydatna (Zasacka 2008). Oddaje bowiem
istotg rezonansu czytelniczego, jaka niesie przezywanie $wiatow narracyj-
nych, na przyklad przez imersje (Gerrig 1998; Zunchine 2006; Miall 20006),
czytanie ludyczne (Nell 1988), kompensacje i eskapizm (Radway 1991), £a-
tharsis, zachwyt, rozpoznanie (Felski 2016), empatyzowanie z bohaterem
(Koopman, Hakemulder 2015), gre lub zabawe autoteliczna (Martuszew-
ska 2008) czy gry z Igkiem (Carroll 2004).

W przedstawianym ujeciu uwzglednione zostaly dwa aspekty rozumie-
nia czasu wolnego w kontekscie praktyk czytelniczych: obecnos¢ czytania
w codziennej rutynie i zwiazana z nia umiejetnos¢ i potrzeba wygospoda-
rowania czasu na lektur¢ oraz emocjonalny do niej stosunek, w tym wypad-
ku zdolnos$¢ do odnalezienia w niej przyjemnosci. Lektura jest wolna, gdy
nie ograniczaja jej ramy i cele obowigzkéw (zawodowych, edukacyjnych)
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ani narzucone zasady interpretacji badZ pragmatyczne cele czytania. Ade-
kwatna jest tu koncepcja neofenomenologiczna czytania Rity Felski (2016),
ktéra proponuje kategorie zaangazowania estetycznego, postrzeganego
jako doswiadczenie bedace kluczem do zrozumienia, w jaki sposob sztuka
przyciaga nasza uwage. W prezentowanej tu mysli istotne jest przekona-
nie, ze dominujace style analiz akademickich czesto nie pozwalaja okresli¢
natury czytelnika niebgdacego profesjonalista. Propozycja amerykanskiej
badaczki jest tymczasem otwarta na wszelkie reakcje lekturowe, albowiem
wszystkie sa wazne 1 mozna przypisa¢ im okreslone funkcje. Felski po-
stuluje przetamanie elitarnosci badan literackich wykluczajacej odbiorcow
nieprofesjonalnych i skupienie uwagi na codziennych praktykach i moty-
wach lekturowych. Jej koncepcje o tym, dlaczego literatura staje si¢ istotna
dla odbiorcy, mozna skomentowac nast¢pujaco:

[daje ona] mozliwos¢ opisania rozlicznych odczuwanych dzigki
czytaniu radosci oraz przyjemnosci lekturowych, opowiedzenia
o tym, co dzieto samo z siebie im [czytelnikom — Z.Z.] uswiado-
milo, jak stalo si¢ mozliwe emancypacyjne oddzialywanie jakiego$
utworu literackiego, filmowego, muzycznego w praktykach zycia
codziennego itd. (Mizerkiewicz 2024: 250)

Prezentowane analizy stuza udzieleniu odpowiedzi na postawiona kwe-
stie, mianowicie w jakim stopniu wyboér czytania ksigzek i charakteru tych
lektur jako spontanicznie wybranej formy spedzania czasu jest zgodny
z teza 0 homologii miedzy zréznicowaniem spolecznym a kulturowa prefe-
rencja. To znaczy, na ile ré6znym pozycjom w strukturze spolecznej odpo-
wiadajg okreslone wybory estetyczne, ktore tacza si¢ z brakiem akceptacji
jednych gatunkéw i typéw tresci oraz z wyrdznieniem innych (Bourdieu
2005; Di Maggio 1992). Hierarchia preferencji estetycznych i gustow bywa
przy tym laczona z silnym zréznicowaniem gatunkowym tekstéw kultury
wedlug przypisywanego im prestizu oraz podzialem na kulture ,,wysoka”
1,,popularng” (Gans 2008). Jednoczesnie badacze obserwuja partycypacje
w kulturze (Peterson, Kern 1996; Atkinson 2016; Zavisca 2005) oraz po-
stawe otwarcia na nowe do§wiadczenia estetyczne przez aktoréw spolecz-
nych o najwyzszym kapitale kulturowym. Stawiam zatem pytanie: na ile
wérdd polskich czytelnikow ksiazek obecna jest ,,wszystkozernos¢ kultu-
ralna”, rozumiana jako wybor kontrastowych gatunkoéw literackich przez
odbiorcow o najwyzszym kapitale kulturowym?
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Kulturowa teoria czytania (Smagorinsky 2001; Alexander, Smith 2003)
kladzie nacisk na postawe aktywna i sprawcza, w ktorej czytelnik w pro-
cesie kulturowo mediowanym komunikuje si¢ z tekstem, tworzac znacze-
nie. Konstrukeje te, cho¢ idiosynkratyczne, sa zaposredniczone kultu-
rowo 1 wystepuja w praktykach spotecznych, ktére buduje bezposrednie
srodowisko lektury. Wszelkie do§wiadczenia spoleczne, kontekst kulturo-
wy 1 sytuacyjny sktadajq si¢ na narracj¢ biografii czytelnika (Smagorinsky
2001; Lahire 2008). Konstytutywna jest przy tym relacja miedzy tekstem
a czytelnikiem, szczegdlnie cel lektury, a takze to, czy mamy do czynie-
nia z literaturg pigkna, czy tekstem, w ktoérym poszukujemy konkretnych
informacji. Czytelnik, zwlaszcza nieograniczany zewnetrznymi normami
lektury, czytajacy spontanicznie, ,,dla przyjemnosci”, jak widza to badacze
kultury popularnej, porusza si¢ po tekscie kierowany wlasnymi strategiami,
ktére pozwalaja mu na indywidualne rozumienie tekstu, przeciwstawienie
si¢ oficjalnym odczytaniom (De Certeau 2008: 164—175). John Fiske (1989),
ktadacy nacisk na aktywny, tworczy odbiér kultury popularnej, dowodzi,
jak czytelnicy odczuwaja satysfakcje z lektury lub uzywaja jej do swoich
potrzeb, ktére moga by¢ funkcjami ich pozycji czy tez roli zajmowanej
w spoleczenistwie. Wyréznikiem wolnej lektury (ang. /leisure reading) bylby
wiec pozytywny stosunek do tej czynnosci oraz mozliwo$¢ zaangazowania
si¢ w czytanie przez czerpanie satysfakcji.

/// Wolna lektura w ogo6lnopolskich badaniach
spotecznego zasiggu ksigzki

Prezentowane badania spolecznego zasiegu ksiazki realizowane w Biblio-
tece Narodowej majq na celu obserwacje praktyk czytelniczych Polakow.
Rozpatrywana jest szczegdlna sytuacja komunikacii czytelniczej, mianowi-
cie czytanie ksigzek, czyli lektura dlugiego, zlozonego tekstu. W przedsta-
wionych analizach istotna jest aktywnos¢ czytelnicza i wybor okreslonej
pozycji oraz jej powiazania ze $wiatem spolecznym czytelnika (Long 2012;
Merga 2014; Griswold, Lenaghan, Naffziger 2011). Analizowany material
empiryczny pozwala nam uwzgledni¢ dwa pola badawcze dotyczace sym-
bolicznej komunikacji czytelniczej. Pierwsze to decyzja o podjeciu lektu-
ry ksiazkowej 1 jej powiazanie z interakcjami spolecznymi. Oznacza ona
poczatek spolecznego obiegu publikacji zwartej i rozpoczecie budowania
publicznosci czytelniczej. Drugie pole to ksiazkowe wybory czytelnicze
traktowane jako wskaznik gustu i preferencji estetycznych.
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Obserwacja badania spolecznego zasi¢gu ksigzki objete jest kazde czy-
tanie, w tym rozpoczete bez przymusu, aczkolwiek moze nie by¢ ono wol-
ne od pragmatyzmu w postaci samoksztalcenia, rozwoju zawodowego, na-
wyku kulturowego, umiejetnosci czerpania z tego przyjemnosci czy nawet
snobizmu etc. Wolna lektura zaklada, Zze okolicznosci podjecia czytania
maja charakter spontaniczny (co nie oznacza, ze jest ono nieplanowane),
zaleza od naszej decyzji. Niekoniecznie musi by¢ ona autoteliczna, moze
by¢ regulowana motywacjq zewnetrznga niezwiazana z samym tekstem —
czytamy komus, dla kogos, poniewaz kto§ nam polecil ksigzke i chcemy
mu zrobi¢ przyjemno$¢, moze tez istnie¢ presja spoleczna, abySmy czy-
tali. Czytanie spontaniczne i wolne ma takze swoje limity i uwarunkowa-
nia oraz wynika z réznych potrzeb, tak jak rozmaitych tekstow dotyczy.
Umyka jednak normom i oczekiwaniom interpretacyjnym, jakie niesie na
przyklad czytanie w ramach edukacji szkolnej 1 akademickie;.

/// Spoteczne dystynkcje publicznosci czytelniczej

Ksiazki jako teksty kultury, obok filméw i seriali telewizyjnych, zyskuja
najliczniejsze populacje odbiorcéw, a wybory czytelnicze okreslaja wspolne
obszary symboliczne laczace czytelnikéw. Cho¢ istnieje potencjalny po-
wszechny dostep do ksiazek, powszednio$¢ korzystania z niego nie jest
oczywista. W 2023 roku, wedlug wynikéw analizowanego tu ogélnopol-
skiego badania czytelnictwa w Polsce, tylko 41% Polakéw deklarowato
czytanie co najmniej jednej ksigzki rocznie, a wiec mniejszos¢ w spole-
czeistwie jest zainteresowana lektura ksigzkowa, nawet w minimalnym za-
kresie (Zasacka, Chymkowski 2024: 24). Nalezy doda¢, ze 94% czytanych
ksigzek mialo tradycyjny format drukowany na papierze; 98% czytelnikow
czytalo ksiazki drukowane, a 7% deklarowalo (tylko albo réowniez) czyta-
nie publikacji zwartych w wersji cyfrowej, na ekranie jakiegos urzadzenia.

Publiczno$¢ czytelnicza, do ktérej zaliczono osoby deklarujace czyta-
nie co najmniej jednej ksigzki w ciggu roku, wyrézniona w ogélnopolskich
badaniach spolecznego zasiegu ksiazki realizowanych w ciggu ostatniej
dekady — w latach 2012—-2023, ma stale spoleczno-demograficzne atrybu-
ty. Wieloletni trend wskazuje na prawdopodobiefistwo bycia czytelnikiem
ksigzek, ktore rosnie przede wszystkim wraz z liczbg lat po§wigeconych na
edukacje i jest skorelowane z typem ukoficzonej szkoly. Jesli uwzgledniamy
kapital edukacyjny, jest to stosunkowo homogeniczna populacja. Wedtug
wynikéw badania realizowanego jesienia 2023 roku (Zasacka, Chymkowski
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2024) 54% absolwentow szkol wyzszych czytalo ksiazki, podczas gdy
wéréd oséb z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym odsetek ten wy-
nosi tylko 31%. Stala jest przewaga kobiet wsrdd czytelnikow we wszyst-
kich srodowiskach spolecznych. Réznica w szansie na bycie czytelnikiem
wynikajaca z plci w ciagu ostatnich czterech lat wyniosta srednio 14 punk-
tow procentowych na korzys¢ kobiet, maleje jednak wérdéd oséb z wyzszym
wyksztalceniem (58% kobiet i 48% mezczyzn). Najwicksze prawdopodo-
biefistwo bycia czytelnikiem wystepuje w srodowisku specjalistow z wyz-
szym wyksztalceniem (64% mezczyzn, 68% kobiet). Latwiej tez znalezé
osoby czytajace ksigzki w wielkich miastach, a takze wsrdd osob, ktérych
rodzice maja wyzsze wyksztalcenie. Czytanie ksigzek jest takze zwigzane
z wiekiem badanych — najwigcej czytaja osoby uczace si¢; aktywnos¢ czy-
telnicza spada wsréd najstarszych pokoleq, zwlaszcza po 70. roku zycia.

Skromniejsza jest populacja czytelnikow, w ktérych codziennosci moz-
na odnotowac obecnos¢ lektury. Czytanie ma szczegdlne znaczenie tylko
dla waskiej grupy w Polsce, ktérg uzywajac okreslenia stosowanego przez
Wendy Griswold (2007), mozna nazwac reading class. Odsetek czytelnikdw
przyznajacych si¢ do czytania co najmniej siedmiu ksiazek w ciggu roku
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie w ciagu ostatniej dekady i wynosi za-
ledwie 7% oséb deklarujacych czytanie ksiazek. W tej grupie czytelnikow
w 2023 roku znalazto si¢ 12% oséb z wyzszym wyksztalceniem, 24% oséb,
ktérych ojciec mial wyzsze wyksztalcenie, 1 22% w wypadku osiggnigcia ta-
kiego poziomu wyksztalcenia przez matke (Zasacka, Chymkowski 2024 11).

W badaniach realizowanych w latach 2020 i 2021 uchwycono, w ja-
kim stopniu czytanie ksigzek jest atrakcyjne dla Polakow jako sposob spe-
dzania czasu wolnego (po obowigzkach edukacyjnych, zawodowych i do-
mowych) oraz rzeczywiscie realizowana praktyka (Zasacka, Chymkowski
2022: 8-10). Czytanie ksigzek zostalo wowczas wybrane jako preferowane
zajecie w wolny dzien przez 11% badanych. W tej grupie znalazlo si¢ je-
dynie 3% oséb z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, najwigcej —
23% os6b — mialo wyksztalcenie wyzsze, z przewaga kobiet (15%; tylko
8% mezczyzn). Czytanie ksiazek jako czynnos$c pozadana, co potwierdzito
podjecie jej w rzeczywistodci, miesci si¢ przede wszystkim w wielkomiej-
skim stylu zycia. Czytelnikéw od 0séb nieczytajacych najmocniej odréznia
pozytywne nastawienie do czytania: az 51% oséb, ktére bardzo lubig czy-
ta¢ ksigzki, zadeklarowalo, Ze jest to atrakcyjne zajecie na wolny weekend.
Wsréd pozadanych zaje¢ w wolny listopadowy/grudniowy dzien w 2021
roku najwazniejsze dla wszystkich badanych bylo jednak ogladanie telewi-
zjl, filmow i seriali na domowym ekranie (Zasacka, Chymkowski 2022: 10).
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Mozna w tym miejscu odpowiedzie¢ na pytanie postawione przez Wen-
dy Griswold (2007): czy czytelnicy ksigzek wyrdzniaja sie szczegolnym
kapitalem kulturowym, do ktérego przypisany jest prestiz, czy tez jest to
grupa uprawiajaca szczegolne, coraz mniej znane hobby? Ogdlnopolskie
badania czytelnictwa wskazuja, ze systematyczna lektura (co najmniej sie-
dem ksigzek w roku), nieodbywajaca si¢ przypadkowo i sporadycznie to
atrybut stylu zycia nielicznej populacji, w wigkszosci kobiecej 1 z akade-
mickim wyksztalceniem, oséb aktywnych zawodowo i czesciej mieszkaja-
cych w wielkim miescie oraz wywodzacych si¢ z rodzin majacych wyzsze
wyksztalcenie. Systematyczne czytanie ksigzek w polskich warunkach jest
hobby czasu wolnego charakterystycznym tylko dla niektérych oséb wy-
rézniajacych si¢ najwyzszym kapitalem kulturowym.

/// Spoteczny poczatek czytania

Zycie towarzyskie, jak ujmuje to Georg Simmel (2005: 51-71), jest autono-
miczna gra, w ktorej rozmowa i opowiadana anegdota odgrywaja wazne
role. Opinie i opowiesci o ksigzkach moga mie¢ znaczenie, kiedy przeni-
kaja do sieci relacji i interakeji rodzinnych, kolezeniskich, sasiedzkich, przy-
jacielskich w §wiecie spolecznym czytelnika. Interakcje towarzyskie naleza
bowiem do tych form aktywnosci, ktore wymykaja si¢ obowigzkom, sa
strefa wolna, podlegajaca spontanicznym wyborom. Jesli pojawiaja si¢ tam
okreslone wzory kulturowe, maja duza szanse na transmisje badz podtrzy-
mywanie istniejacych dyspozycji. Istnieje jednak spoteczna sklonnos¢ do
homogeniczno$ci w zyciu towarzyskim (Ramos iin. 2024). W efekcie czy-
tajacy ksiazki przyjaznia si¢ z osobami podobnymi do siebie. Zarazem, jak
dowodza cytowane tu wyniki spolecznego zasiegu ksigzki, brak czytelni-
kéw w otoczeniu spolecznym wyraznie zmniejsza szanse na zainteresowa-
nie si¢ ksiazka 1 rozpoczecie lektury. Wéroéd osob, ktore deklaruja, ze nikt
lub prawie nikt wéréd ich kolegow i przyjaciol nie czyta, znajduje si¢ az 94%
nieczytajacych ksiazek, wsréd zas oséb, ktorych domownicy i rodzina nie
czytaja ksiazek, az 92% réwniez nalezy do nieczytelnikéw (zob. tabela 1).

Transmisja towarzyska jest tymczasem najsilniejszym ogniwem spo-
tecznego obiegu ksiazki (Zasacka, Chymkowski 2024: 23-27). Najwaz-
niejsze wedlug deklaracji respondentow Zrédla rekomendacii, opinii
1 informacji o lekturach czytanych w wersji drukowanej tworza interak-
cje towarzyskie: opinie bliskich oséb — cztonkéw rodziny lub znajomych
1 przyjaciol, ujawniajace si¢ miedzy innymi w interakcjach face-fo-face,
ktére sa wazne na réznych etapach zycia czytelnikéw (Merga 2014). Dla
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mlodszych pokolen szczegélne znaczenie maja takze relacje spoteczne za-
posredniczone medialnie. Zwlaszcza spolecznos¢ identyfikujaca si¢ jako
#BookTok zyskuje od 2020 roku masowa popularno$¢ wsréd mlodziezy
(Asplund, Egeland, Olin-Scheller 2024; Merga 2021). Szczegétowe anali-
zy wyboréow czytelniczych i obiegéw réznych typow ksiazek, uchwycone
w badaniu realizowanym jesienia 2023 roku (Zasacka, Chymkowski 2024),
ukazuja, jak rézne typy ksiazek sa omawiane i rekomendowane w od-
miennych srodowiskach spotecznych. Dla rozpoczecia lektury zasadnicze
znaczenie maja takze sposoby pozyskiwania ksiazek, ktére sq zwiazane
z obecnoscia praktyk czytelniczych w najblizszym $wiecie spolecznym.
Szczegodlnag role odgrywa pozyczanie ksigzek sobie nawzajem oraz obda-
rowywanie si¢ prezentami ksigzkowymi.

Wspodlczednie spoleczny wymiar czytania wypelnia si¢ nowa trescig
dzigki obecnosci internetowych form rekomendowania i reklamowania
ksiagzek na platformie TikTok (#BookTok) oraz wspoltworzenia tekstow
na serwisach czytelniczych (Pianzola, Rebora, Lauer 2020). Buduja one bo-
wiem wspolnoty czytelnicze laczace odbiorcéw o podobnych gustach es-
tetycznych. Mamy tu do czynienia z intensyfikacja wykorzystania mediow
spolecznosciowych do tworzenia czytelniczych wspélnot i nowych mod,
wrazliwosci estetycznej, a jednoczes$nie promocji okreslonych gatunkéw,
spetniajacych wasko zarysowane oczekiwania czytelnicze.

/// Zeby czytaé, trzeba to lubié

Istnieje jeszcze jeden czynnik ksztaltujacy publicznos¢ czytelnicza, zwlasz-
cza te, ktora przypisana jest do lektury spontanicznej. Aby czytanie moglo
rywalizowa¢ z innymi zajeciami, zwlaszcza odbywanymi w czasie wolnym,
niezbedne sg trwale uksztaltowane motywacje czytelnicze. Szczegdlnie te
komponenty motywacji, ktore §wiadcza o motywacjach wewnetrznych —
o tym, ze lektura jest uznawana za interesujacq i atrakcyjna dla czytelnika.
Czytanie jest praktyka, ktora wymaga sporo wysitku, ale tez pozytywnego
do niej stosunku — znacznie cz¢sciej czytaja ksigzki ci, ktorzy lubia to robié
(Olave 2020; Ivey, Johnston 2013). Potrzebne sg wczesniejsze do§wiadcze-
nia lekturowe, ktérym towarzyszyla satystakcja, a wysilek wlozony w czy-
tanie zostal nagrodzony. Jesli za$ nie lubimy czytac, decydujemy si¢ na lek-
ture tylko w wyjatkowych, rzadkich okolicznosciach albo kiedy wymusza
ja obowiazek, najczesciej edukacyjny.

Pozytywny stosunek do czytania jest skorelowany z obecnoscia czytel-
nikéw w rodzinie oraz wérdd przyjaciél 1 znajomych. Ilustruja to analizy
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wynikow badania czytelnictwa w Polsce z 2023 roku: publicznosci repro-
dukuja sie, ale w waskich kregach towarzyskich (zob. tabela 1). Swiaty
spoleczne, ktore sa oparte na bezposrednich relacjach, sq tu kluczowe — s
bowiem odpowiedzialne za podtrzymywanie praktyk i buduja spoteczny
wymiar motywacji czytelniczych (Wentzel, Wigfield 1998; Merga 2014).
Kobiety, ktére czesciej korzystaja z interakcji spolecznych zwiazanych
z lekturami (zwlaszcza pozyczania ksigzek), czytaja tez wigcej i chetniej
(Logan, Johnston 2009; Zasacka, Chymkowski 2023: 27).

Tabela 1. Obecnos$¢ oséb czytajacych ksiazki wérdéd znajomych 1 przyjaciol
oraz domownikéw 1 najblizszej rodziny a czytanie ksigzek i pozytywny
stosunek do czytania ksiazek (badanie z 2023 roku, N = 2012)

Czy w ciggu
i roku czytat(a ) ) L .
Ogétem P /; ( ) Czy lubi Pan/Pani czyta¢ ksigzki?
an/Pani
ksigzki?
L %
i s v N
i<y % 2.8 | v 2
O ) - 4 " 2 ¢
v g ERRN 2y
= [ < O — N — N
8 B s S | 9w
5 = oS | &Z | B &
e.. 2. | Ex |82 22
N A{\’] 'U:ﬁ = oY IS[NC
g |2 |Ez gz eE|gE|EE
Z = mY =% | <2 |xJ | @ad
Przyjaciele | % % % % % % % %
i znajomi
czytajacy
ksigzki

Wszyscy 2% 0% 3% 5% 2% 1% 0% -

Wigkszos¢ | 16% 6% 30% | 40% 24% | 9% 3% 1%

Niektorzy 64% 65% 63% 53% 65% 72% | 66% | 58%

Nikt 18% 29% | 4% 3% 9% 18% | 31% 41%

Ogolem 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

Liczebnos¢ | 2012 1143 869 326 578 442 491 176
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Czy w ciagu

roku czy- . .  Locianl
Y Czy lubi Pan/Pani czytac ksigzki?
tat(a) Pan/
Pani ksigzki?
Q v
~Q
g s v R
i<y = 2 .g v e
o 3 o % | B4 |8
2 |f |8 |5t |es
E — E = P =RV R
Q —g |2y | = Q
= S |8 |20 8% | =%
% e |x B8 |EF 88 TE
O Z = mE% 2% | <2 |23 @3
Domowni- | % % % % % % % %
cy i czton-
kowie
najblizszej
rodziny

czytajacy
ksiazki

Wszyscy 8% 1% 18% 23% 13% 3% 1% -

Wigkszos¢ 15% 8% 25% | 30% 22% | 12% | 5% 5%

Niektérzy 44% 45% | 43% 37% 46% | 49% | 47% | 30%

Nikt 33% 47% | 14% 11% 20% | 36% | 48% | 65%

Ogdlem 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

Liczebnos¢ | 2012 1143 869 326 578 442 491 176

Zr6dto: Biblioteka Narodowa.

/// Spoteczne wymiary gustu czytelniczego

Jak dowodzit Pierre Bourdieu (2005), gust kulturowy i preferencje nie tylko
sg estetyczne, ale §wiadczg o réznicach spolecznych i wzmacniaja réznice
klasowe. Pytanie brzmi, jak silne wspolczesnie sa te powiazania miedzy po-
zycja spoleczng, réznicami statusowymi a wyborami i sgdami estetycznymi.
Liczne krytyczne odpowiedzi na teori¢ Bourdieu zostaly zilustrowane em-
pirycznymi odkryciami (Peterson, Kern 1996; Zavisca 2005; Lopez-Sintas,
Garcia Alavarez 2004), méwiacymi, ze ekskluzywne, ,,snobistyczne” prefe-
rencje dla kultury wysokiej wérdéd oséb o najwyzszym statusie spotecznym
coraz czesciej ustepuja miejsca ,,wszystkozernemu” gustowi, ktory laczy
preferencje dla kultury z réznych pozioméw, w tym popularnej. Inne bada-

/ 162 STANRZECZY 2(25]/2023



nia wskazuja na przyklad, Zze dobrze wyksztalceni wszystkozercy kulturo-
wi wyrézniaja sie szerokim zakresem wiedzy i zainteresowan kulturowych
(Prieur, Savage 2011; Van Eijck, Knulst 2005) oraz czesto przyjmuja po-
stawy bardzo selektywne i wykluczajace w swoich specyficznych preferen-
cjach (Warde, Wright, Gayo-Cal 2007). Wyksztalceni odbiorcy réznia si¢ od
mniej wyksztalconych wnivore stanowiskami oceniajacymi kulture popularna
(Holt 1997; Jarness 2017). Obserwowane sa takze specyficzne sposoby od-
bioru okreslonych gatunkéw kultury popularnej (Friedman, Kuipers 2013).

Wedtug niektérych wynikéw badan wszystkozerno$é nie jest typowa
dla grup o wyzszym statusie w ogole, ale raczej dla bardziej specyficznej ka-
tegorii 0osob awansujacych z nizszych szczebli drabiny spolecznej (Jarness
2017). Kolejna obserwacj¢ przyniosty badania podtuzne, ktére wykazaly,
ze w ostatnich czasach eklektycznosé wyboréw kulturowych miata tenden-
cje do zmniejszania si¢, a nie zwickszania, szczegélnie wsrod mlodszych
pokolen. Sprzyjata temu ekspansja kultury popularnej, ktéra zmarginalizo-
wala preferencje dla tradycyjnej kultury wysokiej (Van Eijck, Knulst 2005;
Wright 2011). Wplyw miala na to tez mobilno$¢ spoleczna, a socjalizacja do
uczestnictwa w kulturze stala si¢ bardziej permisywna. Natomiast wnioski
z badan jakosciowych, ktére zaglebialy si¢ w rzeczywiste gusta i zaintere-
sowania kulturowe ludzi, konstatuja, ze ,kulturowy wszystkozerca” nie
istnieje — pojecie to obejmuje niejasno nakreslony zestaw ludzi o bardzo
réznych wzorcach gustéw, z ktérych kazdy jest wysoce selektywny (Warde,
Wright, Gayo-Cal 2007; Hanquinet 2017).

W odniesieniu do gustéw literackich nalezy odnotowac zmiany w oce-
nie przez krytykow literackich literatury popularnej. Przyktadowo w ostat-
nich dekadach gatunek thrilleréw poprawil swoja pozycje na drabinie
legitymizacji w ramach klasyfikacji gatunkéw literackich. Wskaznikiem
zmieniajacego si¢ prestizu form kultury i sztuki moze by¢ takze wzrost
przestrzeni przyznawanej literaturze popularnej przez media, w progra-
mach nauczania czy w polityce artystycznej (Jarness 2017).

Na zréznicowanie gustéw estetycznych, zwlaszcza literackich, nakta-
daja si¢ réznice wynikajace z plci (Radway 1991; Modleski 2007), czesto
specyficzne oczekiwania kulturowe zwiazane z socjalizacja do odbioru
tekstow kultury (Zasacka 2020: 50—57; Scholes 2018) czy poziomem i cha-
rakterem zdobywanego przez kobiety wyksztalcenia. Oznacza to, Ze prze-
strzen spoleczna jest uwarunkowana plcia, przy czym niektore warstwy
spoleczne i profesje (mi¢dzy innymi nauczycielki, bibliotekarki) sa bardziej
zdominowane przez kobiety niz inne, co niesie powiazanie pozycji spo-
tecznych z pewnymi praktykami stylu zycia.
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/// Wybory estetyczne polskich czytelnikow

Poszukujac spolecznych dystynkciji wyboréw estetycznych Polakow, propo-
nuje przyjrzec si¢ spoleczno-demograficznemu zréznicowaniu publiczno-
$ci czytelniczych pieciu najpoczytniejszych typéw ksiazek, ktore naleza do
spontanicznych wyboréw lekturowych'. Sa to trzy typy beletrystyki gatun-
kowej: literatura kryminalno-sensacyjna, obyczajowo-romansowa i literatu-
ra fantastyczna oraz dwa typy reprezentujace literature wysokoartystyczna:
literature pickna dawna (proze, poezjg, dramat) powstala przed 1918 rokiem
oraz wspolczesng literature wysokoartystyczng opublikowang po 1918.

Wieloletnie analizy wyboréw lekturowych dowodza, Zze Polacy naj-
chetniej czytajq literature gatunkowa — kryminalno-sensacyjng i obycza-
jowo-romansows (Dawidowicz-Chymkowska, Michalak 2015; Zasacka,
Chymkowski 2024: 35—37). Oba gatunki literackie sq bogato reprezento-
wane na rynku ksigzki: wydawani sa zagraniczni autorzy swiatowych best-
selleréw, rodzimi debiutanci zdobywajacy poczytnosé, kolejne powiesci
juz znanych polskich i obcych pisarzy, a takze wznowienia klasyki. Taka
sytuacja jest widoczna od 2010 roku, kiedy to jedynym autorem literatu-
ry dawnej, ktérego dzieta mialy masowy zasieg, byl Henryk Sienkiewicz.
Wyjatkiem byta wicksza popularnos¢ tworczosci Olgi Tokarczuk, autorki
przypisywanej do wspolczesnej literatury artystycznej w roku, w ktoérym
otrzymala Literacka Nagrode Nobla (Zasacka, Chymkowski 2022). Wcze-
$niej, w latach 90., zbiér najpoczytniejszych ksigzek byt bardziej zréznico-
wany, przede wszystkim nalezalo do niego wigcej utworéw z kanonu lek-
tur szkoly $redniej (autorstwa Henryka Sienkiewicza, Adama Mickiewicza,
Stefana Zeromskiego, Elizy Orzeszkowej) oraz romanse wydawane jako
harlequiny, publikacje biograficzne (na przyktad Prierwana dekada Edwarda
Gierka) 1 bardzo wéwczas poczytne powiesci sensacyjne Roberta Ludluma,
Fredericka Forsytha i Kena Folleta czy kryminalne Joanny Chmielewskiej
(Straus, Wolff 1996: 28—40; 1998: 57-72; 2000: 52—061).

Wspolczesnie literatura kryminalna czytana jest masowo i laczy naj-
szersze grono odbiorcow z réznych §wiatéw spolecznych, zaréwno czytel-
nikéw, jak 1 czytelniczki. Jedynie najmlodsi nastoletni czytelnicy, do kto-
rych kierowana jest bogata oferta literatury Young Adult, znacznie rzadziej
siegaja po tego typu proze. Publicznos$é czytelnicza takiej literatury nie ma

' W ogoélnopolskim badaniu czytelnictwa w Polsce corocznie od 2012 roku respondenci odpowia-
daja na pytanie o charakterze otwartym. Odpowiedzi respondentéw dotyczace tytuléw i autorow
ksiazek sa kodowane ,,metoda sedziéw kompetentnych”. Podstawowe kryterium klasyfikacji ma
charakter tematyczno-gatunkowy. Por. Zasacka, Chymkowski 2024: 34; Zasacka 2020: 133-134.
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spolecznej dystynkcji: 34% os6b majacych wyksztalcenie zasadnicze zawo-
dowe zadeklarowalo w 2023 roku czytanie takiej beletrystyki i byl to dla
nich najwazniejszy wybor; analogicznie byl to najczestszy wybor czytelni-
czy dla 0séb z wyzszym wyksztalceniem — co trzeci taki czytelnik przeczy-
tal w 2023 roku co najmniej jedna powies¢ kryminalna. Wéréd najliczniej,
w ciggu ostatniej dekady, czytanych ksigzek przez Polakéw dominuja wia-
$nie powieséci kryminalne i sensacyjne oraz thrillery psychologiczne (Za-
sacka, Chymkowski 2024: 33-75). Obowiazuje w nich podstawowy sche-
mat fabularny rozgrywajacy si¢ wokol rozwiazywania zagadki popelnione;
zbrodni. W tego typu beletrystyce da si¢ jednak wyrézni¢ wiele odmian
gatunkowych — coraz popularniejsze sa wspomniane przed chwila thrillery
psychologiczne 1 kryminaly typu nozr Na szczycie list najpoczytniejszych
autoréw od kilku lat utrzymuje si¢ ta sama tréjka: Remigiusz Mréz, na-
stepnie Katarzyna Bonda 1 Harlan Coben, dalej plasuja si¢ Agatha Christie
1 Paula Hawkins. Kryminaly i powiesci sensacyjne najczesciej wybieraja
przy tym osoby lubiace czytaé, a wigc te, ktdre ,,czytaja dla przyjemnosci”.

Drugi najliczniej czytany typ ksigzek to beletrystyka obyczajowo-
-romansowa, skierowana do kobiet, czesto réwniez pisana przez kobiety
1 przedstawiajaca histori¢ z perspektywy protagonistki. W efekcie jest ona
czytana przez kobiety wszystkich generacji 1 majace rézne poziomy wy-
ksztalcenia i profesje, najczesciej jednak przez czytelniczki majace wyzsze
wyksztalcenie. Obowigzujacy schemat fabularny tego typu beletrystyki
obejmuje melodramat — relacje romantyczne migdzy nim a nia w réznych
scenografiach, takze historycznych, i palecie barw emocji od pastelowych
po czarne odcienie przemocy seksualnej. Wyrdznione grupy powiesci od-
powiadaja takze na okreslone wyobrazenia czytelnicze zwiazane z konkret-
nymi wzorami fabularnymi, cechami bohateréw literackich etc. (Radway
1991; Modleski 2007). Najmlodsze czytelniczki coraz czg¢sciej gustuja w po-
wiesciach majacych swoje prototypy w serwisie czytelniczym Wattpad oraz
takie, ktore sa rekomendowane przez media spolecznosciowe i platformy
typu TikTok (#BookTok). To ksiazki spelniajace waskie, wyraznie okre-
$lone oczekiwania czytelnicze, odpowiadajace jednoznacznym schematom
narracyjnym, cze¢sto w klimacie zoir: typu Jove—hate, romans mafijny, romans
erotyczny etc. Nalezy podkresli¢ znaczenie obiegu takich powiesci w kre-
gach towarzyskich, przede wszystkim dzigcki pozyczeniom od przyjacidlek
1 znajomych. Czytelniczki wspolczesnej literatury obyczajowej, zwlaszcza
te najmlodsze, sa przy tym aktywne w komunikacji internetowej i korzy-
stajq z informacji o ksiazkach w sieci (Zasacka, Chymkowski 2024: 48—49).
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Trzeci typ to literatura fantastyczna z bogatym wachlarzem jej podod-
mian: od najliczniej czytanych horroréw (Stephen King), przez fantasy (stale
poczytni J.R.R. Tolkien, Andrzej Sapkowski), #rban fantasy, science fiction, hot-
ror nadnaturalny, fantasy science fiction, powiesci postapokaliptyczne, dystopijne
thrillery, klasyke gatunku magii 1 miecza, basnie futurystyczne, po romanse
paranormalne etc. Publiczno$¢ czytelnicza fantastyki to czesciej najmlod-
sze generacje odbiorcéw — poziom wyksztalcenia przestal byc jej dystynkeja,
natomiast plec¢ tak: w 2023 roku do tej kategorii trafilo dwukrotnie wigcej
mezczyzn niz kobiet. Czytelnicy tej literatury najchetniej ja kupowali, ale
warto podkresli¢, ze nastgpnym sposobem pozyskiwania byly pozyczenia od
kolegow 1 przyjaciol. Istotnym Zrédlem informacji o literaturze fantastycznej
sa media spofecznosciowe i strony internetowe poswigcone tej tematyce.

Literatura wysokoartystyczna wspolczesna w przyjetym w zastosowa-
nych analizach wyboréw czytelniczych ujeciu to twoérczo$é literacka wymy-
kajaca si¢ ograniczeniom 1 oczekiwaniom stawianym prozie gatunkowej,
unikajaca schematéw fabularnych, banalizacji jezyka, podtrzymujaca ory-
ginalno$¢ artystyczng — formalng i tematyczna, zdobywajaca uznanie kry-
tykéw. W 2023 roku 12% czytelnikéw siegnelo po co najmniej jedna ksiaz-
ke zakwalifikowana do takiego typu (Zasacka, Chymkowski 2024: 54-57).
Wsrod czytelnikéw wspolczesnej literatury artystycznej odnotowano row-
nowage frekwencji kobiet i mezczyzn, liczniejsze sa za to starsze pokolenia
(osoby powyzej 60. roku zycia) oraz czytelnicy z wyzszym wyksztalceniem.
Ksigzki tego typu kraza w kregach towarzyskich i rodzinnych, a ich spo-
teczny obieg zalezy od obecnosci takiej literatury w swiecie spolecznym
czytelnika. Twoérczo$¢ Olgi Tokarczuk (zwlaszcza w roku, w ktérym otrzy-
mala Literackq Nagrode Nobla) to jedyna kwalifikowana do wysokoarty-
stycznej beletrystyki, ktora swoim zasi¢giem czytelniczym potrafita doréw-
naé powiesciom gatunkowym lub dzielom Henryka Sienkiewicza.

Sytuacja komunikacji czytelniczej najmocniej réznicuje odbior litera-
tury picknej dawnej, wydanej przed 1918 rokiem. Lokuje si¢ ona bowiem
na marginesie zainteresowanl czytelniczych dorostych Polakow. Jesli po-
miniemy uczniéw, tylko 5% czytelnikow w wieku 18—70 lat wybralo lite-
ratur¢ dawna. Wyréznili si¢ jedynie najstarsi czytelnicy, w wieku powyzej
70 lat — 15% oséb w takim wiecku wskazalo na ten typ ksiazek w swoich
wyborach. Literatura dawna czytana jest przede wszystkim jako lektura
szkolna: az 38% ucznidow zadeklarowalo lekture utworéw nalezacych do
kanonu szkoly $redniej i ostatnich lat szkoly podstawowej. Wymieniano
przede wszystkim proze¢ Henryka Sienkiewicza, nastepnie Bolestawa Pru-
sa, Stefana Zeromskiego i twoérczo$é Adama Mickiewicza. Spontaniczni
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czytelnicy klasyki i literatury dawnej najczesciej znalezli ja w domowej bi-
bliotece 1 dzigki rodzinnej rekomendacji. Spoleczny obieg tego typu litera-
tury, jesli nie jest czytana z polecenia nauczyciela w ramach nauki szkolne;j,
czesto ma poczatek wlasnie w kregu rodzinnym.

/// Czytelnicy zaangazowani estetycznie

Podejmujac kwestie¢ spolecznego zréznicowania gustéw czytelniczych,
dodatkowej analizie poddano wyniki badania spolecznego zasiegu ksiazki
zrealizowanego w listopadzie 2023 roku. W celu obserwacji spotecznych
dystynkcji preferencji lekturowych wyodrebniono kategorie czytelnikow
»zaangazowanych estetycznie”. Naleza do niej osoby, ktére zadeklarowa-
ly, ze w badanym roku przeczytaly co najmniej dwie ksigzki. Nastepnie
z tej grupy wyodrebniono czytelnikéw deklarujacych lekture dwoch po-
zycji zakwalifikowanych w procesie kodowania wyboréw czytelniczych
do jednego typu. Procedura ta pozwolila przyjrzec si¢ blizej publicznosci
czytelniczej okreslonej literatury — osobom, ktére co najmniej dwukrotnie
siegnely po podobne estetycznie i spelniajace zblizone oczekiwania czytel-
nicze lektury. Nie sa to przypadkowi czytelnicy, lecz ci, ktorzy juz trwaja
przy swoich preferencjach i poszukujq ksiazek o szczegélnym charakterze.

I tak 48% oséb deklarujacych czytanie ksiazek w ciggu ostatnich 12
miesigcy przeczytalo co najmniej dwie ksiazki, a w tej grupie 68% wska-
zalo przeczytanie co najmniej dwoch ksigzek jednego typu. Tabela 2 po-
kazuje, jak czesto 1 jakiego typu ksiazki byly co najmniej dwukrotnie wy-
bierane przez czytelnikéw, oraz ilustruje, jak takie wybory roznicuje pleé
1 wyksztalcenie badanych.

Literatura gatunkowa kryminalno-sensacyjna i romansowo-obyczajowa,
najchetniej 1 najliczniej czytane w Polsce, maja takze najwigksza publicznosé
czytelnicza o ujednoliconych preferencjach. Wsréd czytelnikow dokonuja-
cych wyborow jednorodnych estetycznie przewazaja wigc czytelnicy popu-
larnej literatury gatunkowej. To wlasnie wnivorism jest dostrzegalny u odbior-
cow powiesci kryminalnych i literatury obyczajowo-romansowej.

Wsréd wszystkich czytelnikéw bylo az 34% takich, ktérzy deklarowali
przeczytanie co najmniej jednej powiesci kryminalnej, nastepnie 16% czy-
telnikéw zaangazowanych estetycznie czytalo dwie i wigcej powiesci z tego
gatunku. Wybor beletrystyki tego typu to wspolna preferencja oséb z réz-
nych §wiatéw spotecznych i z réznymi kapitatami edukacyjnymi; podobnie
czesto byli wsréd nich obecni czytelnicy z wyksztalceniem zasadniczym
zawodowym 1 akademickim, cho¢ nieco liczniejsze kobiety (zob. tabela 2).
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Jak widaé, pierwszym progiem spoleczno-kulturowej selekeji jest de-
cyzja o podjeciu lektury ksigzkowej, ktérej dokonuja najczesciej osoby
z najwyzszym kapitalem edukacyjnym. Przy kolejnych wyborach na zna-
czeniu zyskuja indywidualne preferencje i drogi zdobywania lekturowego
doswiadczenia (Lahire 2008).

Tabela 2. Ple¢ i wyksztalcenie czytelnikéw co najmniej dwéch ksiazek
i wspélwystepujacych co najmniej dwukrotnie typow tych ksigzek
(badanie z 2023 roku, N = 592)

Ogoétem Ptec Wyksztatcenie

Typy czyta- Mez- Kobiety | Podsta- | Zasad- Srednie | Wyzsze
nych ksiazek czyzni wowe nicze
lub ZAWO-
gimna- | dowe

zjalne

Wspotwyste- | % % % % % % %
powanie ty-
pow ksigzek
u jednego

czytelnika —
co najmniej

dwie ksiazki

Literatura 10% 1% 16% 11% 10% 8% 13%
obyczajowa,
romanse,
powiesé

erotyczna

Literatura 16% 12% 19% 9% 16% 17% 19%
kryminalna,
sensacyjna,

thriller,

Beletrystyka | 3% 1% 4% 2% 3% 2% 4%
obyczajowa
w historycz-
nym kontek-
$cie, powie$c

historyczna
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Ogotem Plrec Wyksztatcenie

Fantastyka 7% 14% 3% 5% 14% 6% 7%
dla doroste-

go czytelnika

Literatura 4% 4% 4% 10% 1% 3% 4%
pickna arty-
styczna po
1918 roku

Literatura 3% 5% 2% 12% 1% 2% 1%
pieckna daw-
na, sprzed
1918 roku

Poradniki 7% 8% 7% 10% 5% 7% 8%

Non-fiction: 7% 10% 6% 2% 13% 9% 4%
biografie,
WSpo-
mnienia,
publicystyka,
historia

XX wieku

Non-fiction: 3% 4% 2% - 3% 4% 2%
reportaz, li-
teratura fak-
tu, literatura

podréznicza

Literatura 2% 1% 3% - 2% 3% 3%
dla dzieci,

bajki, wier-
sze, ksigzki

obrazkowe

Publikacje 3% 5% 2% 2% - 3% 4%
naukowe,
podreczniki
akademickie,

szkolne

Publikacje 2% 1% 2% 1% 6% 1% -

religijne
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Ogoétem Pte¢ Wyksztatcenie

Beletry- 1% 1% 1% 4% 0% 1% 1%
styka dla

mlodziezy —
obyczajowa,

przygodowa

Fantastyka 3% 2% 3% 5% 1% 2% 4%
dla mtlo-

dziezy

Kanon 2% 1% 2% 6% - 1% 1%
lektur
szkolnych ze
szkoly pod-

stawowej

Brak 2% 2% 2% 3% 1% 2% 2%
informacji
potrzebnych
do nadania

kategorii

Wymienione | 32% 31% 32% 28% 32% 33% 32%
co najmniej
dwie ksiazki,
ale kazda

innego typu

Ogdlem 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

Liczebnos¢ 592 218 374 80 92 214 203

Zrédlo: Biblioteka Narodowa.

W populaciji estetycznie zaangazowanych czytelnikéw beletrystyki oby-
czajowo-romansowej obecne sa przede wszystkim kobiety, o rozmaitym
kapitale edukacyjnym, jednak czesciej majace wyzsze wyksztalcenie, ale za
to z roznych pokolen (zob. tabela 2). Kobieca publicznosé czytelnicza lite-
ratury obyczajowo-romansowej roznicuje wiek, ktory z kolei ma wplyw na
wybér pododmiany gatunkowej, to znaczy w ramach tego samego sche-
matu narracyjnego innych rozwigzan scenograficznych, profili bohaterow
1 odcieni opisywanych emocji (Zasacka, Chymkowski 2024: 44-53).

Markerem literatury highbrow jest wspolczesna literatura artystyczna,
czytana przede wszystkim spontanicznie (poza uczniami siggajacymi po
utwory z kanonu szkoly sredniej), w odrdznieniu od literatury dawnej
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powstalej przed 1918 rokiem, ktdra najczesciej czytana jest w ramach obo-
wigzkéw edukacyjnych jako lektura szkolna. Zaledwie 4% czytelnikdw
estetycznie zaangazowanych wybrato jednak wspolczesng tworczosé ar-
tystyczna. W tej grupie, pomijajac uczniéw, obecny jest 1% oséb majacych
wyksztalcenie zasadnicze zawodowe 1 4% wyzsze. Czytelnicy estetycznie
zaangazowani w lekture wspolczesnej literatury artystycznej sa nieliczna
populacja, w ktérej przewazaja osoby o najwyzszym kapitale edukacyjnym.

W okolicznosciach, kiedy nieliczna jest publicznos$¢ czytelnicza wspot-
czesnej literatury artystycznej, ktora moze by¢ markerem wyzszych kompe-
tencji estetycznych i gustu nastawionego na literatur¢ ambitna, wymykajaca
si¢ przewidywalnym oczekiwaniom czytelniczym, pytanie o wszystkozer-
nos$¢ polskich czytelnikdw traci niestety swoja podstawe.

/// Wnioski

Czytanie rekreacyjne nie zabiera Polakom zbyt duzo wolnego czasu. Pol-
skich czytelnikow wyrdznia niska intensywnos¢ czytania mierzona dekla-
rowang liczba czytanych ksiazek w ciagu roku (por. The State of the Nation'’s
Adult Reading 2024). Zaledwie 7% czytelnikow przyznaje sig, ze we wskaza-
nym czasie przeczytalo minimum siedem woluminéw. Polska ,,klasa czyta-
jaca” to waska, dosy¢ homogeniczna grupa. Analizy wynikéw ogdlnopol-
skich badan czytelnictwa dowodza, Zze obecnosci czytania ksiazek w stylu
zycia sprzyja wysoki kapital kulturowy mierzony poziomem wyksztalcenia.
Na te spoleczno-demograficzne uwarunkowania nakladaja si¢ indywidual-
ne biografie czytelnicze i obecnos¢ praktyk czytelniczych w kregach towa-
rzyskich i rodzinnych.

Aby analizowaé zréznicowanie badz jednorodnos¢ gustéw iich zwigz-
ki z pozycja spoleczna, nalezy szukaé czytelnikéw, ktorzy duzo czytaja,
a tacy niestety tworza niewielka populacje w wypadku ogdlnopolskich
sondazy realizowanych na prébach reprezentujacych cale spoleczen-
stwo. Wolna lektura, jako czytanie ,,rekreacyjne” sterowane motywacja
wewnetrzng i antycypujace satysfakcje, oznacza dla polskiej publiczno-
$ci czytelniczej wybor literatury gatunkowej. Czytanie dla przyjemnosci
ma swoich pasjonatow, stanowig oni jednak stosunkowo nieliczna grupe,
mimo ze najcze¢sciej wybieraja literature popularna. Szczegélnie poczytna
jest literatura sensacyjno-kryminalna i jest to pierwszy wspolny wybor —
siegaja po nia czytelnicy z réznymi kompetencjami i z réznych pokolen.
W drugiej kolejnosci pod wzgledem popularnosci znajduja sie¢ powiesci
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obyczajowo-romansowe i erotyczne. Beletrystyka nalezaca do tych dwoch
typow buduje spontaniczny kanon czytelniczy, z ktérym konkuruje jedynie
trylogia Henryka Sienkiewicza, czytana przez polskich czytelnikow réw-
niez po ukonczeniu szkoly.

Patrzac na charakter wyborow czytelniczych, nalezaloby uznac, ze wol-
na lektura oznacza najczesdciej sposob czytania regulowany zasada przyjem-
nosci plynacej z lektury dostarczajacej rozrywki, zabawy czy gry z tekstem
polegajacej na rozwiazywaniu zagadki kryminalnej albo $ledzenia historii
romansu z przeszkodami.

Do publicznosci czytelniczej literatury trudniejszej artystycznie, za-
réwno jezykowo, jak i kompozycyjnie, nalezy co dziesiaty czytelnik, a tylko
4% czyta ja w sposob zaangazowany estetycznie. Dystynkcje stanowi tu
wyzsze wyksztalcenie, ale ple¢ juz nie. Poszukiwanie satysfakeji czytelni-
czej w lekturze literatury bardziej zloZonej, stosujacej nieprzewidywalne
strategie narracyjne 1 nowatorskie rozwigzania fabularne, ktére moga za-
skoczy¢ odbiorce, zmusi¢ do refleksji, a nawet wyrwac z oczywistych sko-
jarzen (Felski 2016), wymaga przy tym wickszych kompetencji czytelni-
czych, ktére daje dluzsza edukacja i bogata biografia czytelnicza.

W ksztaltowaniu gustow czytelniczych na plan pierwszy wysuwa si¢
znaczenie relacji osobistych lub wspieranych mediami spotecznosciowy-
mi. To spoleczne poczatki uruchamiajace fancuch obiegu ksiazki sprzyjaja
przekazywaniu rekomendacji, opinii i ocen, pozyczaniu lektur, dawaniu
ksigzkowych prezentéw, ktore z kolei maja wplyw na to, co czytamy. Do-
datkowym wzmocnieniem spolecznego wymiaru czytania sa spolecznosci
czytelnicze powstajace na serwisach czytelniczych skorelowanych z plat-
formami typu TikTok (#BookTok) czy YouTube (BookTube) (Merga 2021;
Pianzola, Rebora, Lauer 2020). Jednak efekt spolecznej strony czytania
powoduje, ze czytajacy pozostajg w swoich ,,bafdkach” — w kregach towa-
rzyskich rozprzestrzeniajacych zainteresowanie ksigzkami; obok sa nieczy-
telnicy, poruszajacy si¢ w kregach, gdzie czytanie jest nieobecne.

Widoczne sa natomiast zmiany pokoleniowe wsréd czytelnikow i co-
raz szersze otwarcie na kulture popularna. To efekt przemian, jakie na-
stepuja w ofercie 1 produkcji kulturalnej wplywajacej na gusta odbiorcow,
zwlaszcza najmlodszych generacji. Z jednej strony sytuujg si¢ procesy glo-
balizacji w obiegu tekstow kultury 1 remediacji, z drugiej pojawiaja si¢ coraz
wigksze mozliwosci kreowania indywidualnego profilu czytelnika przez
wyszukiwanie w sieci ksigzek i informacji o nich wedtug wlasnych zaintere-
sowan. W polskich warunkach pokolenie najmocniej przywiazane do am-
bitniejszej literatury niosacej estetyczne wyzwania to czytelnicy starsi. Sa to
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niekorzystne rokowania na przysztos¢ dla odbiorcéw literatury artystycz-
nej. Widoczny jest bowiem spadek po ukonczeniu edukacji (szkolnej badz
akademickiej) zainteresowania wspolczesna literaturg wysokoartystyczng.
W spontanicznym czytaniu na polskim polu uczestnictwa w kulturze pre-
ferencja literatury popularnej bezsprzecznie wygrywa.
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/// Abstrakt

W artykule podjeta zostala kwestia spolecznych wymiaréw praktyk i este-
tycznych wyboréw czytelniczych w Polsce. Uwaga jest skupiona na wolnej
lekturze, czyli czytaniu ksiazek, ktére podlega spontanicznemu wyborowi
czytelnika i umiejetnosci odnalezienia satysfakeji. W prezentowanych ana-
lizach wykorzystano wybrane wyniki ogélnopolskich badan spotecznego
zasiegu ksigzki realizowanych w Bibliotece Narodowej od poczatku lat
90. XX wieku, a od 2012 roku corocznie, ktére pozwalaja sledzi¢ cigglosé
1 zmiany w preferencjach lekturowych Polakéw, w tym spoleczno-demo-
graficzne uwarunkowania wyboru czytania ksiazek jako atrakcyjnej formy
spedzania czasu wolnego. Systematyczne czytanie ksiazek (minimum sie-
dem woluminéw w ciggu roku) to hobby tylko niektérych oséb wyrdz-
niajacych si¢ najwyzszym kapitalem kulturowym. W tekscie ukazano, na
ile wéréd czytelnikow obecni sa ,,kulturowi wszystkozercy”, preferujacy
gatunki literackie z réznych pozioméw estetycznych. W tym celu analizie
poddano spontaniczne wybory czytelnicze oraz wyodrebniono kategorie
czytelnikéw estetycznie zaangazowanych, to znaczy czytajacych co naj-
mniej dwie ksigzki jednego typu. Badanie wskazalo na literature gatun-
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kowg: kryminalno-sensacyjng i obyczajowo-romansows jako najwazniejszy
1 wspolny dla Polakéw wybor lekturowy.

Stowa kluczowe:
czas wolny, czytanie rekreacyjne, czytanie literackie, literatura popularna,
rezonans czytelniczy

/// Abstract

The Social Life of Reading: The Social Distinction of Leisure Reading
This article discusses the social dimensions of reading practices and aes-
thetic choices in Poland. Attention is focused on leisure reading — reading
books on the basis of the reader’s spontanecous choice and ability to find
satisfaction from this pastime. A nationwide survey on the social readership
of books, which has been conducted by the National Library since the early
1990s, and annually since 2012, allows us to track continuity and chang-
es in the reading preferences of Poles, including the socio-demographic
determinants of the choice of reading as an attractive form of spending
leisure time. In Poland, the systematic reading of books (i.e., a minimum
of seven per year) is a leisure hobby pursued only by people distinguished
by the highest cultural capital. The article shows to what extent there are
“cultural omnivores” among the readers, preferring literary genres from
various aesthetic levels. Spontaneous reading choices were analysed and
a category of aesthetically engaged readers, that is, readers reading at least
two books of the same type, was distinguished. The analysis pointed to
genre literature — crime, thriller, and romance novels — as the most impor-
tant and common reading choice for Poles.

Keywords:
leisure time, leisure reading, literary reading, popular literature, reader re-
sponse

/// Zofia Zasacka — zajmuje si¢ socjologia literatury, socjologia mlodziezy
1 edukacji oraz socjologig dziecifistwa, w Bibliotece Narodowej prowadzi
badania praktyk i postaw czytelniczych, rezonansu czytelniczego w roz-
nych srodowiskach spotecznych, szczegdlnie wsrdd dzieci i mlodziezy. Au-
torka miedzy innymi nastepujacych prac: Czytelnicy i spotecine obiegi ksiqiek
(,,Studia de Cultura” 2023, nr 15(2), s. 7-24); Cz ytelnicy aangazowani na lekcji
Jexyka polskiego (,,Polonistyka. Innowacje” 2022, nr 15, s. 103-116); Stan
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cx ytelnictwa w Polsce w 2023 roku (2024, wraz z Romanem Chymkowskim
1 Izabela Korys); Ksiqéki i literatura w preds3kolach — poczatki sogjalizacyi do
ez ytania (,,Rocznik Biblioteki Narodowej” 2021, nr 52); Cx ytelnictwo nitodzie-
%y szkolne 2017 (,,Rocznik Biblioteki Narodowej” 2020, nr 51, s. 11-242);
Playing and reading together: The beginnings of literary socialization (w: Rulers of Lit-
erary Playgrounds, red. ]. Deszcz-Tryhubczak, 1.B. Kalla, Routledge 2021,
s. 191-204); Cxytelnictwo dzieci i miodzies y (2014).
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