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JAK ODKRYLEM, ZE WSZYSTKO
JEST LANCUSZKIEM SZCZESCIA

Jarostaw Skurzynski

Bylem przekonany, Ze tancuszki szczescia pojawily sie wraz z Internetem.
W wieku 16 lat podiaczytem si¢ do sieci. Zalozylem adres e-mail (ktory
mam do dzisiaj, ale po przeszlo dwudziestu latach uzywania skrzynka za-
sypywana jest reklamami i propozycjami matrymonialnymi) i Gadu-Ga-
du. Jednym z pierwszych mejli i jedng z pierwszych wiadomosci na GG
byl tafcuszek szczgs$cia. Miatem rozesta¢ wiadomosé do siedmiu oséb, to
wtedy w ciagu siedmiu dni wydarzy si¢ co§ milego, a jesli tego nie zro-
big¢ — co$ przykrego. Wystraszytem si¢ i rozestalem do tylu osob, ile mia-
tem wtedy w kontaktach, niestety bylo ich mniej niz siedem. Przez tydzien
myslalem o tym, co mi si¢ takiego przykrego przydarzy. Prawdopodobnie
kazda zta ocena byla spowodowana tym wlasnie nie do konica zrealizowa-
nym tancuszkiem. Lancuszkéw dostawalem coraz wiecej. A po otrzymaniu
pierwszego telefonu komoérkowego — dostawalem co jakis czas esemesy
z taficuszkami szczescia. I wtedy zaczal rosnaé méj sceptycyzm — byl tym
silniejszy, im wigksze rachunki dostawalem za telefon (nie istnialy jeszcze
darmowe esemesy). Przestalem reagowa¢ na tancuszki.

Historia taficuszkow szczescia jest dtuzsza, niz mi si¢ poczatkowo wy-
dawalo. Opowiada o niej Jan Stanistaw Bystron w artykule z 1938 roku
Faricuch szezescia', a ja zylem w glebokiej niewiedzy, myslac, ze tadcusz-
ki szczescia to wymysl komoérkowo-internetowych czasoéw. Naiwnie na-
wet wierzylem, Ze przestaly istnie¢! Przez przypadek trafiam na tekst By-
stronia, gdzie opisuje ich dluga tradycj¢ — poczulem wtedy, ze odkryt si¢
przede mna nieznany dotad $wiat pelen magii i1 rytualéw, uswiadomilem

! Artykul pierwotnie ukazal si¢ w tomie Faricuch szczescia i inne ciekawostki (Bystron 1938).
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sobie tez to, co Bystron pisze na zakoficzenie swojego artykulu, ze jestesmy
niewolnikami wielowiekowej przeszlosci: ,,jestesmy tylko drobnym ogni-
wem wielomilionowego, dziwnie splatanego tanicucha” (Bystron 1980: 84).
Nie pamigtam, kiedy ostatnio ucieszylem si¢ tak bardzo z mojej niewiedzy.

Bystron opisuje, ze latem 1935 roku podczas pobytu w Zakopanem
otrzymal list, jego autorka jest blizej nieznana Bystroniowi ,,pickna pani”,
ktory nalezalo przepisac¢ w pieciu kopiach (w ciagu trzech dni), opuszczajac
nazwisko pierwszej osoby w spisie 0séb, a w zamian dopisa¢ na széstym
miejscu swoje z adresem i rozesta¢ te kopie do pigciu 0s6b sposréd swoich
przyjaciol. Nalezalo tez wyslaé przekazem pocztowym jedng zlotéwke tej
osobie, ktorej nazwisko si¢ opuscilo.

W tresci tego listu otrzymanego przez Bystronia byl nastepujacy do-
wod na szybkie wzbogacenie sig:

Udowodnienie: kazda z Twoich pigciu oséb przesyta kopie do dal-
szych pigciu 0s6b, czyli bedziesz na piatym miejscu u 25 oséb; 25
0sOb przesyla z kolei do 125 0s6b — wtedy jestes juz na miejscu
czwartym. Dalej 625 os6éb umieszcza Ci¢ na trzecim — 3125 na
drugim, a u 15625 oséb bedziesz na miejscu pierwszym, i od kaz-
dej z 0séb otrzymasz po jednej ztotéwcee (Bystron 1980: 52-53).

W idealnie urzadzonym $wiecie w krotkim czasie zarobilibysmy po-
kazna sume. Wysyla¢? Ja bym wystal. Ale nasz §wiat nie jest idealny. Jest
jedynie — jak zauwazyl Leibniz — §wiatem najlepszym z mozliwych, a dla-
tego takim jest, bo panuje w nim wolno$é. Swiat bez wolnosci bytby po-
zbawiony oczywiscie zla, ale mimo to bylby gorszym §wiatem. Ludzie nie
pojmuja, ze Swiat z istniejacym zlem jest bardziej doskonaly od takiego,
w ktérym zlo nie istnieje, bo nie posiadaja zdolnoSci sub specie aeternitatis
(ogladu §wiata z perspektywy wiecznosci, co posiada tylko bog). To krétkie
wyjas$nienie istnienia zla na swiecie. Méwie o nim, bo wedlug autorki listu,
nie rozpowszechniajac go, przyczyniamy si¢ do wzrostu zla, a przez swo-
ja bezmyslnos¢ (i lekkomys$lno$¢) tracimy mozliwos§¢ uzyskania szczescia,
powodzenia 1 majatku.

Bystron listu nie kopiuje i nie wysyla. Ja bym wyslal, skuszony obiet-
nica tatwego zarobku za niewielka zainwestowang sume (w 1935 roku za
przekaz i pigé listow — 4 z1 badz 6,40 za zamiejscowe) — prawdopodobnie
moja wiara w magiczno$¢ i zaklinanie rzeczywistosci jest wigksza niz By-
stronia, a moze po prostu jestem naiwny. Nie naiwnos¢ jednak jest wy-
znacznikiem wiary w laficuszki szczescia, bo kazdy z nas ulegl badZ ule-
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gnie temu mechanizmowi. Co wigcej: kazdy z nas tkwi juz jako ogniwo
jakiegos tanicucha.

A mechanizm jest bardzo prosty, dlatego tak tatwo mu ulec, bo go
nie zauwazamy. Poczatkow laficuchéw szczescia mozna doszukiwaé sig
od poczatkéw istnienia ludzkosdci. Mechanizmy wykorzystywane przy for-
mulowaniu lanicuszka szczescia odnalezé mozna we wszystkich tekstach
kultury. Magiczne zaklecia tam uzyte przybieraja rézne formy. Powtarza-
nie pewnych stéw i czynnosci ma spowodowad, ze bedziemy szczesliwi
1 bezpieczni. Z takiej perspektywy trudno powiedzie¢, co tancuszkiem nie
jest — prawdopodobnie wigkszos$¢ rzeczy, ktére robimy, ma zapewni¢ nam
dobrobyt, uchroni¢ przed zlem i nieszczesciem, a przynajmniej zapewnié
dobry poziom zycia. Bystron twierdzi, ze:

Wszedzie tam, gdzie koncepcje religijne sq o tyle wypracowane, ze
zakladaja istnienie ponad $wiatem doczesnym i przejsciowym ja-
kiego$ innego $wiata, transcendentnego, wiecznego, niezmienne-
go 1 jedynie prawdziwego, zjawia si¢ idea 0 moznosci uzyskiwania
wiadomosci z tamtego, ponadludzkiego §wiata, ktére oczywiscie
uwazane sa za bezwzglednie prawdziwe i obowiazujace. Mamy tu
do czynienia z objawieniem, zjawiskiem powszechnym w dziejach
wyzej zorganizowanych religii, ktére wlasnie jest tym udzieleniem
wiernym na ziemi wiadomosci czy polecent z zaswiatéw (tam-
ze: 82).

Te wiadomosci przekazywane byly ludzkosci pod réznymi postacia-
mi: stownie 1 pisemnie, za pomoca symboli i znakéw, wizji itd. Nie wiem,
czy bezposrednim zrédlem rozwoju fancuszkéw szezescia byla religia, ale
na pewno w wierzeniach mozemy odnalez¢ podstawy formulowania sig
tej idei.

Po przeczytaniu artykulu Bystronia zaczatem zastanawiac si¢ nad for-
muly: ,;To czyncie na moja pamiatke” — uzytej w Ewangelii tylko przez
Jana — pozostali ewangelisci takze opisuja czynnosci wykonywane przez
Jezusa podczas ostatniej wieczerzy, ale nie wspominaja o tym, ze majq je
w jaki$§ sposob powtarzac. To ciekawe, Zze opis wieczerzy u Jana zajmuje
az trzy rozdzialy (13—16), ale juz u FLukasza to wydarzenie zajmuje wersy
14-38 w rozdziale 22, u Marka to wersy 12-25 z rozdziatu 14, a u Mate-
usza —wersy 17-35 z rozdziatu 26. C6z, prawdopodobnie Jan —jak twierdza
egzegeci — byl najmilszy Jezusowi i przystuchiwal mu si¢ z wigksza uwaga
niz pozostali. Moze dlatego, ze podczas wieczerzy siedzial (tzn. lezal) przy
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mistrzu najblizej 1 najwigcej styszal. A moze dlatego, ze byt gawedziarzem
1 lubil opowiada¢ wszystko z najdrobniejszymi szczegélami, w koncu to
tez jemu przypisuje si¢ autorstwo Apokalipsy, w ktérej widzimy dbalosé
o najmniejszy szczegol.

Formula ,,czyficie na moja pamiatke” to performatyw, ktory tworzy
z nic nie znaczacej wieczerzy — rytual. Cos, co mozna powtarzac i nadawac
temu rézny sens. Te stowa zmieniaja rzeczywisto$¢, nadaja sacrum — wino
juz nie jest winem, chleb nie jest juz chlebem, a relacja dzielenia si¢ — prze-
staje by¢ zwykla relacjq biesiadowania. Przejawia si¢ w nich tez silnie juz
zakorzeniony mechanizm psychologiczny, bo ta mocno emocjonalna wy-
powiedz Jezusa skierowana do uczniéw podczas ostatniego z nimi spotka-
nia miata zmusi¢ ich do utworzenia grupowej pamieci o nim. Jezus wyko-
rzystal szantaz emocjonalny, bo by¢ moze uznal, Ze straszenie czyms, co
ma si¢ dopiero wydarzyé¢, jesli nie beda odnawiaé pewnych rytualéw, jest
stabszym bodZcem od wzruszajacej prosby opartej na pamieci o zmartym
— ktoz by nie chciat jej spetnic?

Ta gra emocjonalna odwzorowuje bardzo dobrze mechanizm tanicusz-
ka szczescia, wykorzystuje ukryte gleboko w nas pragnienie bycia szczesli-
wym albo — jak w przypadku Jezusa — zal po zmarlej bliskiej osobie. Jest
zapowiedzia lepszych czaséw, co jeszcze mocniej zaciska wigzi.

Oczywiscie Jezus nie zapoczatkowal lancuszkow szczescia, na pew-
no jednak ulegal — jak kazdy z nas — ich psychologicznej i metafizyczne;
sile, jaka przejawia si¢ w metafizyce cigglosci czasu. Zerwanie tancuszka
przynosi nieszczescie, podobnie jak przerwanie linii czasu ma przyniesé
apokalipse. Uczniowie stali si¢ ogniwami fanicucha i zaden z nich nie chcial
si¢ z niego wylamac.

No, prawie zaden, bo jeden to zrobil, a p6zniej popelnil samobdjstwo.
Fancuch sklada si¢ z ogniw — wylamane do niczego juz nie stuzy, jest zby-
teczne. Grozby przekazywane w lancuszkach szczescia, ze po ich przerwa-
niu doj$¢ moze do nieszczg¢scia, widzimy w formie niewypowiedzianej (ale
zobrazowanej) wlasnie w historii Judasza. Symbolika taficucha — nie jestem
tutaj odkrywczy — jest bardzo bogata i nawiazania do niej odnajdujemy
w wielu innych mitach. Ladcuch mozna interpretowaé jako co$, co nas
zniewala — wtedy przerwanie go jest czym$ pozytywnym. W platonskiej
jaskini ludzie siedza skuci fancuchami, a zerwanie ich jest pierwszym kro-
kiem ku poznaniu §wiata takim, jakim jest naprawde; rozerwanie fancu-
choéw symbolizuje gotowo$¢ do podjecia zmudnej i trudnej drogi poznania.

Tutaj rozwidla si¢ droga interpretacji bycia spetanym lafncuchami, bo
zjednej strony, jak u Platona, mozemy by¢ ich nieswiadomi i nie odczytywaé
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ich jako kary — jestesmy nimi skuci od dziecka i mozemy ich nie dostrze-
gac, ale nie sg kara, w przeciwienstwie do tego, co widzimy w przypadku
Prometeusza, ktory przypiety zostal tanicuchami do skaly za przewinienia
wobec boskiego zakazu, albo, w innej formie, tancuchem mozemy zosta¢
obarczeni — przekazujemy co$ nieswiadomie, jak w opowiesci o grzechu
pierworodnym — faficuch to cos, co taczy wszystkich ludzi, a zerwanie tego
taicucha odbywa si¢ tylko przez oczyszczenie. W kazdej powyzszej inter-
pretacji przerwanie tafcucha wiaze si¢ z wyzwoleniem.

W tradycji wedyjskiej przerwanie faficucha ma z kolei znaczenie jedno-
znacznie negatywne, a bycie jego ogniwem wiaze si¢ z mozliwoscig osia-
gnigcia szczgscia. Taka wi¢z dobrze obrazuje wedyjski bég Soma, ktéremu
w Rygwedzie poswiecono 120 hymnéw. Soma to tez napoj, ktoérego spozy-
cie powoduje wizje nacechowane silnym poczuciem wigzi z istotami boski-
mi i uczucia niesmiertelnosci. Ale to do§wiadczenie zarezerwowane byto
tylko dla kaptanéw i pewnej liczby ofiarnikéw — pozostalych wykluczano
z doznawania tej silnej boskiej wiezi, dlatego to potaczenie prébowano
osiggnaé w inny sposob, na przyklad przez asceze lub orgie, medytacje,
joge czy praktyki mistyczne. Ta wi¢Z byla symbolem osiagniecia szczescia,
a w ekstazie doznawalo si¢ nieograniczonej wolnosci, wspolnoty z boga-
mi i przynaleznos$ci do boskiego §wiata. Ta wigz zostala kiedy$ zerwana
(z r6znych przyczyn) i my — ludzie — odczuwamy tesknote i pragnienie po-
wrotu do tego miejsca. Jak Judasz stali§my si¢ ogniwami poza tancuchem.
Silna wigZz z rajem, miejscem, w ktérym doznawalismy bezposredniego
polaczenia z bogami, jest wyznacznikiem naszego szczgscia. Zerwanie tej
wiezi jest niewskazane, a kara za jej zerwanie jest poczucie osamotnienia,
bezsilnos¢ i tesknota. Tylko za pomoca rytualu mozemy stan ten odwrocic.

Czytam dalej u Bystronia, ze listy z nieba (dawny odpowiednik tan-
cuszkow szezgscia) byly bardzo popularne w XVI wieku. Przepisywano je,
kopiowano i przekazywano na taka sama skale jak dzisiejsze smsy z tan-
cuszkami szcze$cia. Ich tres¢ znacznie odbiegala od tego, co znamy wspol-
czednie, ale wspolne bylo to, ze nieprzekazanie ich dalej spowoduje jakies
nieszczescie. Listy z nieba pisane byly przez Jezusa. Co nie powinno niko-
go specjalnie dziwié, bo wiele tekstéw zostato napisanych boskq reka albo
bezposrednio przez boga podyktowanych. Stowo — jak wiemy — pochodzi
od boga, i nie cytuj¢ stéw Jana, bo w wielu wierzeniach jezyk, a czasami po-
szczegolne litery, pochodza bezposrednio od bogéw. Niektore z tych liter,
trzymajac si¢ za rece, tworza jezyki, jak u Mandejczykow:
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Ich alfabet liczy dwadziescia cztery litery. Zaréwno pierwsza, jak
1 ostatnia jego litera jest A. Alfabet istnial przed stworzeniem
wszechswiata. Kazda z liter wylonila si¢ z poprzedniej i glosila jej
cze$¢, dopoki calego alfabetu nie przepelnita duma. Litery usta-
wialy si¢ po obu stronach L, srodkowej, niczym stojace naprzeciw
siebie wrogie obozy, i trwaly tak dopéty, dopoki nie uswiadomily
sobie, ze bez wspolpracy nie powstanie jezyk — i wszystkie chwyci-
ty si¢ za rece (Weinberger 2020: 139-140).

Swicte stowa jak $wicte kamienie — spadly z nieba. Jesli do tego doda-
my, ze litery istnialy jeszcze przed stworzeniem wszechswiata, otrzyma-
my $wiete pismo, w ktére nie mozna ingerowacd. Jakuci wyspiewuja eposy
otoncho, to piesni przekazywane ustnie, na ktore sktada si¢ epos bohaterski,
legendy, bajki, hymny religijne, piesni mitosne i wiele innych — wyrecyto-
wanie takiego eposu trwa czasami kilka wieczoréw, jego wyspiewywanie
jest podobne do ceremonii religijnej, dla wykonawcow jest to wyczerpujaca
sztuka i nie mozna zmieni¢ w nich ani jednego stowa. Jakuci powiadaja, ze
wykonawca ofoncho ,,nie moze nie $piewac, placi jednak za to szczeSciem”
(Szynkiewicz 1984: 29). Wierza w moc stowa — sa przekonani, ze piesn
swoich przyjaciot czy rodzin. Samym $piewakom ofoncho tez przypisywano
moc tworczg 1 niszczycielska, byli jak bogowie, o ktérych $piewali eposy
— dlatego ingerencja w jakiekolwiek stowo oznaczalaby sprzeciwienie sie
bogom. Poza tym Jakuci wierzyli, ze wszystko, w tym stowa, ma swojego
tezezi — opiekunczego ducha pochodzenia boskiego. Tresci zapisanych sto-
wamli, ktére maja tchnienie boga, nie mozna zlekcewazy¢, bo nieszczescie
jest wtedy pewne. Taka metafizyka stowa, glegboko wszczepiona w ludzka
nature, nie pozwala na niepodporzadkowanie si¢ listom z nieba, pomimo —
jak zauwaza Bystrof — bardzo stanowczego sprzeciwu wiladz koscielnych,
ktére uznawaly je za magiczne rytualy niemile Bogu. Nie od tych wladz
jednak pochodza stowa, ktorymi pisane sa te listy, dlatego zrozumiale jest,
ze nikt tych wladz nie stucha.

Rytual stowa w mojej swiadomosci gleboko powiazany jest z moja pra-
babka. Nieswiadomie wpoila we mnie wiar¢ w sile stowa — za co jestem
jej wdzigczny. Codziennie wieczorem zmawiata rézne modlitwy i zawsze
odmawiala caly rézaniec — nigdy nie zatrzymywala si¢ na jednej dziesiatce,
chociaz mi na to pozwalata. Wspoélnie na gltos odmawialiémy jedng zdro-
waske po drugiej. Zapewniala mnie, ze po zméwieniu dziesiatki bozia po-
zwoli mi spokojnie spa¢. Co bylo prawda, bo juz po pierwszych czterech
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glowa opadala mi na piers, a to nie byt koniec mojego wieczornego rytualu
— musialem jeszcze odméwi¢ modlitwe do aniola stréza, ktéra réwniez
miala mi zapewnic¢ spokojny sen. W ogdle wszystkie modlitwy wieczorne
wedlug mojej prababki mialy zapewni¢ spokojny sen. Straszyla mnie, ze
bez tych modlitw beda $nity mi si¢ rézne strachy. Strachéw si¢ batem, wigc
kazdego wieczoru zaklinalem je stowami modlitw i kolejnymi tajemnica-
mi rézanca. Teraz juz wiem, ze prababka wierzyla w moc slowa tak, jak
wierzyla, ze nie mozna si¢ kapa¢ w ,,nieprzegrzmianej” wodzie czy jesc
jablek przed swietym Janem. Niezméwienie modlitw miato przerodzi¢ sie
w jakies nieszczescie, ze $miercig podczas snu wlacznie (tak, tym tez mnie
straszyla). Bedac gleboko przekonang o sile wieczornych modlitw i ich zba-
wiennym wplywie na sen, wpoila mi jeden z najstarszych mechanizméw
istniejacych w kulturze.

Ale najpopularniejszym dzisiaj faficuchem jest oczywiscie kwas deok-
syrybonukleinowy, popularnie nazywany fancuchem DNA. Moze nie jest
zapisane w nim to, kim jestesmy, ale na pewno jest w nim zakodowane to,
jacy jestesmy, jak wygladamy, jak czujemy. Dzigki badaniom dwdéch bioche-
miczek Jennifer Doudny i Emmanuelle Charpentier nad metoda CRISPR
(osiggniecia tych badaczek zostaly uhonorowane Nagroda Nobla w dzie-
dzinie chemii w 2020 roku) uzyskalismy tatwy dostep do precyzyjnego
modyfikowania tanicucha DNA. W bardzo duzym skrocie: za pomoca
odpowiedniego enzymu (popularny jest enzym Cas9) dokonuje sie cigcia,
a nastgpnie mozna wstawi¢ zdrowy badz zmieniony material genetyczny.
Strach zwiazany z przerwaniem lanicucha ma przelozenie na etyczne oceny
tej metody. Przeciwnicy ingerowania w DNA za pomoca metody CRISPR
twierdza, ze zezwala ona na produkowanie super- i nadludzi, manipulo-
wanie embrionami i tworzenie nowego czlowieka. Strach przed przerwa-
niem lancucha i dokonywaniem w nim zmian jest strachem pierwotnym,
z wieloma elementami atawistycznego poczucia przynaleznosci do czego$
wickszego. Wielu jest przekonanych, Ze manipulujac w naszym DNA, igra-
my z naszym szczesciem. Nie zauwazamy jednak, Ze jesli tego nie zrobimy,
nasze szczescie — zwiazane ze zdrowym zyciem, wolnym od choréb i wiru-
s6w — wisi na wlosku.
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